Rookverbod in het jeugdhuis. Succes of flop?

De toepassing van de huidige wet over het roken betekent dat er in niet langer binnen in het jeugdhuis
gerookt mag worden. De overgang van een rokend naar een rookvrij jeugdhuis gebeurt niet met één
simpele vingerknip. Er zijn immers verschillende factoren die een effectief rookverbod in het jeugdhuis
mee bepalen.

fysieke omgeving
Met de fysieke omgeving van het jeugdhuis wordt de eigen locatie van het jeugdhuis bedoeld. Voor
elke jeugdhuis is de fysieke omgeving uniek. Sommige jeugdhuizen hebben een tuin en/of terras,
andere dan weer niet. Sommige jeugdhuizen liggen vlak tussen woonhuizen, terwijl andere dan weer
ver van woonhuizen af liggen. Bepaalde jeugdhuizen staan vlak aan de straatkant, andere zijn dan
weer verder af gelegen.

De fysieke omgeving van jullie jeugdhuis bepaalt hoe je het rookverbod aangenaam kan stimuleren.
Wie een terras heeft kan de bezoeker op het terras laten roken. Een jeugdhuis zonder terras zal een
alternatief moeten zoeken.

commerciéle omgeving
De commerciéle omgeving van het jeugdhuis is de aanwezigheid van commerciéle plaatsen waar
voorlopig wel nog gerookt mag worden [(jongeren)cafés, discotheek ...]. Het is duidelijk dat een
jeugdhuis vlak naast of vdér een jongerencafé het moeilijker heeft dan een jeugdhuis dat niet in een
uitgaansbuurt ligt. Maar ook de gemeentelijke ligging is bepalend. Voor jongeren uit jeugdhuizen in de
buurt van de stad zijn er meer alternatieven dan een jeugdhuis in een plattelandsgemeente.

doelgroep
Een jeugdhuis is een plek waar jongeren zich thuis voelen en er jongeren met zelfde interesses
ontmoeten. Daarom heeft elk jeugdhuis ook zijn eigen publiek en doelgroep. Een jeugdhuis dat
voornamelijk jongeren uit hoger onderwijs bereikt zal makkelijker kunnen uitleggen waarom er in het
jeugdhuis een rookverbod van kracht is. Een jeugdhuis dat vooral laaggeschoolde jongeren bereikt zal
daar meer moeite voor moeten doen. Bovendien zal ook de reactie naargelang de bereikte doelgroep
verschillen. Behalve de scholingsgraad speelt ook de leeftijd een rol. De tendens is dat als men jonger
is, men makkelijker het rookverbod aanvaardt en er correct mee omgaat.

draagvlak van het rookverbod
Een breed draagvlak is een stevige garantie voor een effectief rookverbod in het jeugdhuis. Informeer
daarom het publiek in jullie jeugdhuis en maak iedereen warm om aan het rookverbod mee te werken.

Een daagvlak kan je op verschillende manieren creéren :
- een debatavond in het jeugdhuis
- ludieke en ontmoedigende slogans in het jeugdhuis
- ludieke activiteiten en acties : gratis kauwgom, inhuldiging van de rookverbodtekens, de
asbakken met voorhamer ritueel stuk meppen ....
- de sigarettenautomaat uit het jeugdhuis halen
- positief over het rookverbod communiceren

voorbeeldfunctie kernleden & medewerkers
Het goede voorbeeld kan alleen meer nageaapt worden. Als bestuurder of kernmedewerker heb je
een voorbeeldfunctie in het jeugdhuis. Mensen kijken immers naar je op. Een kern of bestuursploeg
die consequent buiten rookt zet de standaard.

een aangename accommodatie om buiten te roken
Wie het de roker buiten aangenaam maakt, stimuleert om buiten te roken. Een afdakje en een propere
asbak nodigen alvast uit om een sigaretje buiten op te steken. Bovendien kan het jeugdhuis zorgen



voor een bankje en sfeerverlichting. In koude periodes of winter kan je zelfs een cokes- of gasvuurtje
plaatsen.

een geinformeerde buurt
De huidige rookwet is geen simpele wet. Niet iedereen is goed op de hoogte over de precieze inhoud
van de wet. Als jongeren buiten het jeugdhuis roken, kan dit vieemd overkomen voor de buurt. Wie
zijn buurt informeert over het feit dat jongeren buiten het jeugdhuis moeten roken, creéert goodwill en
begrip.

een betrokken jeugddienst, -consulent, -schepen en wijkagent
Het jeugdhuis is geen eiland in jullie gemeente. Binnen de gemeente of stad zijn er actoren die jullie
kunnen helpen bij het rookverbod.
De jeugddienst en —consulent kunnen met jullie mee nadenken om het rookverbod ludiek kenbaar te
maken.
De schepen van jeugd en wijkagent kunnen jullie helpen bij eventuele ongemakken door het buiten
roken. Informeer hen daarom dat jullie voortaan buiten moeten roken. Indien er problemen zijn door
het buiten roken kunnen de schepen en agent de problematiek van het rookverbod helpen kaderen bij
klachten van externen. Zij zitten bovendien ook in de politieraad,

positieve communicatie over het rookverbod
Wie positief over het rookvrij jeugdhuis communiceert, creéert positieve beeldvorming over een
rookvrij jeugdhuis.

Tips :
- lanceer een persbericht dat jullie rookvrij zijn
- promoot naar ouders van 16,17-jarigen dat jullie rookvrij zijn, het zal ouders helpen
overtuigen om hun zoon of dochter naar het jeugdhuis te laten gaan
- vermeld in jullie communicatie over het rookverbod de voordelen (een fris ruikend jeugdhuis,
geen stinkende kleren meer, de verf, geen zwarte neerslag van rook op jullie pas geverfde muren...)



