
Hoe ben je in het jeugdhuis terechtgekomen?
Sarah: “Ik was veertien jaar toen ik voor het eerst in het jeugdhuis terechtkwam. Toen kwam ik er nog louter als 
bezoeker en eerder sporadisch. Rond mijn zestiende raakte ik steeds meer en meer betrokken bij jeugdhuis Ojé. 
Vanaf mijn achttiende begon ik actief mee te werken. Ik kwam helpen met verbouwingen en het schilderen van de 
lokalen. 

Doordat ik af en toe al eens meehielp, vroeg het bestuur me of ik geen kernlid wou worden. Het leek me wel wat om 
actief mee te kunnen helpen aan een jeugdhuiswerking waar elke jongere welkom is en een toffe tijd kan beleven. 
Vanaf dan begon ik te tappen, organiseerde ik activiteiten en zeogde ik er mee voor dat de lokalen er netjes bijlagen. 
Sinds september 2009 zetel ik in de raad van bestuur. Momenteel ben ik voorzitter van het jeugdhuis.”

Hoe ben je doorgegroeid naar het voorzitterschap?
Sarah: “Toen de vorige voorzitter ermee was gestopt was er niet direct opvolging.  Ze hadden me dan gevraagd om 
voorzitter te worden, maar hier heb ik toch wel over getwijfeld. Ik wist niet goed wat de taken zouden inhouden en 
voorzitter zijn van een jeugdhuis vraagt heel wat verantwoordelijkheid. Uiteindelijk heb ik het dan toch geprobeerd. Ik 
wou mijn verantwoordelijkheid opnemen voor het voortbestaan van het jeugdhuis. Ik ben blij dat ik de uitdaging ben 
aangegaan. Jeugdhuis Ojé bestaat uit een toffe groep vrijwilligers die samen door een vuur gaan. We zijn een echt 
team en dat maakt het fijn.”

Hoeveel tijd spendeer je vrijwilligerswerk in het jeugdhuis?
Sarah: “Als voorzitter probeer ik zo dicht mogelijk bij de leden van het jeugdhuis te staan. Dit brengt met zich mee 
dat ik veel aanwezig ben in het jeugdhuis. Communicatie en openheid vind ik zeer belangrijk. Maar vooral buiten de 
openingsuren van het jeugdhuis ben ik steeds druk in de weer. Zo vraagt het heel wat tijd om de administratie in orde 
te brengen, contacten te onderhouden met de jeugddienst, de medewerkers te coördineren. Dit alles zorgt ervoor 
dat ik toch wel enkele uren per week in de weer ben voor het jeugdhuis. Maar ook toen ik nog geen voorzitter was, 
stak ik veel tijd in het jeugdhuis. Tappen, activiteiten organiseren, Het lokaal net en proper houden. Er is altijd wel 
iets te doen.”

Wat drijft je om je in te zetten voor de bezoekers en leden van jeugdhuis Ojé?
Sarah: “Het geeft me enorm veel voldoening wanneer ik merk dat we met zijn allen een leuke en geslaagde activiteit 
hebben georganiseerd. Het geeft me steeds een goed gevoel wanneer ik zie dat iedereen goed samenwerkt en er 
plezier in heeft. Jongeren een plaats geven die ontmoeting, leerkansen en creativiteit stimuleert, vind ik fantastisch. 
Het doet me dan ook veel deugd wanneer dit lukt.

Maar niet alleen aan activiteiten houd ik een goed gevoel over. Dat het jeugdhuis elke week open is en dat we hier 
met een vriendengroep bijeen kunnen komen, is voor mij erg belangrijk. Ik wil dit dan ook graag aan andere aanbie-
den.

Het doet ook deugd om feedback te krijgen van medewerkers en leden. Ik voel respect voor het werk dat ik doe in 
het jeugdhuis en dat geeft me een goed gevoel. Het geeft me telkens het gevoel dat mijn werk in het jeugdhuis ook 
effectief nuttig is.”

Heb je doorheen je vrijwilligerswerk grenzen verlegt?
Sarah: “Zeker. Wanneer ik voor de eerste keer een subsidiedossier moest opmaken, wist ik niet goed waar te begin-
nen. Niet alleen bij administratieve taken, maar ook in de dagelijkse werking heb ik mijn grenzen moeten verleggen. 
Het is niet altijd makkelijk om mensen te blijven motiveren. Ik dacht niet dat ik dit kon en ben daarvoor uit mijn kot 
moeten komen.”

Kan je drie zaken opnoemen die er bovenuitsteken op vlak van vrijwilligerswerk?
Sarah: “Dan denk ik eerst en vooral aan de band die gecreëerd wordt als je samen aan iets werkt. Dat is iets unieks. 
Je maakt samen moeilijke momenten door, maar raakt daar ook samen over. Het groepsgevoel met de andere vrij-
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willigers zou ik voor geen geld ter wereld willen missen. Daarnaast geniet ik er ook altijd van wanneer een activiteit 
geslaagd is. Het napraten met de medewerkers is voor altijd het leukste moment. Tot slot vind ik ook de uitdaging om 
dingen te kunnen veranderen zodat ze verbeteren heel belangrijk. Je hebt echt het gevoel dat je zelf iets kan doen 
en niet aan de kant staat.”

Zijn er zaken die je geleerd hebt door je vrijwilligerswerk in het jeugdhuis?
Sarah: “Ik heb heel veel geleerd en leer nog elke dag bij als vrijwilliger van Ojé. Zo heb ik geleerd hoe je een sub-
sidiedossier moet opstellen en hoe je tewerk moet gaan met officiële documenten. In het jeugdhuis leer je ook sa-
menwerken. Dat is niet altijd even gemakkelijk. Je leert omgaan met frustraties maar evengoed met gevoelens van 
euforie. Ik heb geleerd dat een open communicatie met de mensen waarmee je werkt heel belangrijk is. Ik kan mijn 
jeugdhuiservaring ook goed gebruiken bij het uitoefenen van mijn job. Vergaderen, samenwerken, met mensen om-
gaan. Het zijn allemaal zaken die ik heb geleerd tijdens mijn jeugdhuiswerk en die mijn job ten goede komen.”

Wat motiveert je als het even moeilijk gaat?
Sarah: “Wanneer ik het even moeilijk heb, denk ik steeds aan de leden en de bezoekers van het jeugdhuis. Daar doe 
je het uiteindelijk voor. Ik ben trots dat ik kan meewerken aan een plaats waar iedereen zich kan thuis voelen en zich 
kan amuseren.”
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